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STARNUTI NENI JEN ZTRATA KOLAGENU.
JE TO ZTRATA KOMUNIKACE MEZ BUNKAMI.
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FIBROBLAST = KOLAGEN = PEVNOST PLET!



CO JE PEPTID Z BIOLOGICKEHO POHLEDU

o Poptid = kratky retezec aminokyselin

e Pcptidy nejsou umele latky vytvorene kosmetikou

e Jsou to prirozene biologicke fragmenty proteinu

1/

e \/ nasem tele funguiji jako signalni molekuly

1/

e Bunky pomoci nich komunikuj




® osmeTios

JAK FUNGUJE KOMUNIKACE BUNKY

1/

1. Bunka prijima signal z okoli

o Kazda bunka ma na svem povrchu receptory

e Receptory rozpoznavali specificke molekuly (ligandy)

e Bez navazani signalu bunka nereaguje



® osmeTios

JAK FUNGUJE KOMUNIKACE BUNKY

2. Slgnalni molekula se navaze na receptor

e | igand ( napr. peptid) se vaze pouze na svuj receptor

® \/azba |e specificka - jako Klic a zamek

e Dochazi ke zmene tvaru receptoru
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JAK FUNGUJE KOMUNIKACE BUNKY

3. Aktivuje se intracelulami signalni draha

e Spusti se kaskada biochemickych reakci

1/

o Aktivuji se prenasece signalu uvnitr bunky

® [nformace se prenese smerem k jadru
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JAK FUNGUJE KOMUNIKACE BUNKY

4. Dochazi ke zmene genove exprese

1/

o Aktivujl se nelbo potlaci urcite geny

e Bunka zacne tvorit nove proteiny

e /Mmeni sve chovani
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JAK FUNGUJE KOMUNIKACE BUNKY

5. VWysledkem je biologicka odpoved

* /\ysena synteze kolagenu
® /vysena produkce elastinu
e |Nhibice rozkladu extracelularni matrix

e \odulace svalove kontrakce
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KDE DO BUNECNE KOMUNIKACE VSTUPUJI PEPTIDY?

1/

o Pcptidy funguji jako ligandy

e \/azi se na specificke receptory

1/

o Aktivuji signalni drahy

e Spousteji cilenou bunecnou odpoved



CO PE

o Napodobuje fragment

211D SKUT

Kolagenu

e Stimuluje signal poskozeni

o Aktivuje Tibroblast

* /vysSuje syntezu kolagenu
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TYPY PEPTIDU
OEPTIDY NEFUNGUJI VSECHNY STEJUNE

o Kazay peptid ma speciiickou sekvenc

o Kazda sekvence aktivuje |iny receptor

o Kazay receptor spousti jinou biologickou odpoved
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TYPY PEPTIDU
PEPTIDY MAJI RUZNE CILE

1/

o Nektere stimuluyj

e \ektere chrani

1/

o Nektere modeluji

1/

e Nektere regenery



1 SIGNALN

1/

/

e Napodobuji fragmenty kolagenu

o Aktivui filbroblast

e /vysuji syntezu kolagenu |. a lll.

1/

1/

® /lepsuji hustotu dermis

“almitoyl

Pentapeptide-4 (MAT
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2. TRANSPORTN

®cosmeTios

/

PEP [1DY

e \/azi ionty

1/

e Podporuji enzymatickou aktivitu

e /lepsuji regenerac

e Copper Tripeptide-1
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3. NEUROTRANSMITEROVE PEPTIDY

1/

e \oduluji uvolnovani acetylcholinu

1/

o Ovliviuji kontrakei mimickych svalu

o Acetyl Hexapeptide-3 (A

1/

Redukuji dynamicke vrasky

“entapeptide-16
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4. OCHRANNE PEPTIDY

o [Nhibuji aktivitu MMP

®cosmeTios

e Chrani kolagen pred degradaci
o Stabilizuji extracelulami matrix
e Qligopeptide-20

* [rpeptide-o



KDY JSOU PEPTIDY VHODNE?

e (Citliva a reaktivni plet

®cosmeTios

1/

o Klientky netolerujici retino

e Diouhodoba anti-age pece

o Kombinace s jinymi aktivnimi latkam



KOMBINACE V PROFESIONALNI PEC

e PEPTIDY + KYSELINA HYALURONOVA = hydratace a stimulace

/

o PEPTIDY + ANTIOXIDANTY = ochrana a regenerace

o PEPTIDY + RETINOL = synergicky efekt
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EFEKTY

PROC MAJI PEPTIDY KUMULATIVNI

® /mena genove exprese trva tydny

e [vOrpa kolagenu je pomaly proces

o fekt se zvysuje s casem



NEJCASTEJSI MYTY O PEPTIDECH

e Peptidy pusobi jen povrchove

/

e JSOuU slabsi nez retinol

e Jsou jen marketing



® cosmerics
PEP DY JAKO SOUCAST ANTI-AGE PECE
e Stimulace kolagenu

e Ochrana pred degradaci

e \odulace mimiky

e POdpora regenerace
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PEPTIDY NEJSOU TREND
JE TO REC PLETI




JANSS
¥ SosmeTics




