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BREZEN 2026

Bifezen je mésic jarniho uklidu.
| na pleti je takovy dukladny
uklid, nebo pravidelné cisténi
zakladem kazdého spravného
oSetreni. JANSSEN

COSMETICS ma pro vas nékolik
mozZnosti, jak kaZdodenné plet
spravné a dikladné cistit. Kazda
proskolena kosmeticka vam
rada pomiiZe s vybérem
odlicovaciho a pripravku
vhodného pro vas typ pleti.

Drive se odliCcovani obvykle provadélo vatovym tamponem, na ktery
jsme nanesli trochu Cistice.

Dnes je trendem Cistit pfedevsSim mokryma rukama a dvoufazove.
Cisti¢ pokazdé dikladné splachnout vodou, protoZe voda je nejlepsi
rozpoustédlo ¢isténi zopakovat a teprve potom tonizovat. (Viasy uz
jsme si vsichni zvykli umyvat dvakrat a poté nandset kondicionér.)

Cisti¢e krémové:

5000 MILD CREAMY CLEANSER krémovy ¢isti¢ na normalni a suchou plet

Obzvlast jemna forma péce, ktera nenarusi kysely kozni povrch, obsahuje avokadovy olej, s aanssE
bohaty na mastné kyseliny a vitaminy A, D a E, vyZivuje a chrani pokozku jiZ pfi ¢isténi. T
Pripravek udrzuje vlhkost pleti, stabilizuje hodnotu pH, nezanechava pocit napéti a

pfipravuje optimalné plet na dalsi oSetfeni B
Pouziti: Rano a vecer naneste malé mnozstvi Spi¢kami prstl na vihkou plet a krouZivymi . F'i]
pohyby vmasirujte. Poté omyjte teplou vodou nebo odstrarite vlhkym kompresem. Pro e
dokonale cistou plet vie zopakujte. Po ocisténi oSetrete plet odpovidajicim pletovym T
tonikem. U¢inné &isti make - up. .
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0000 BRIGHTENING | Cistici mléko pro rozzareni pleti
Jemny Cistici pfipravek, ktery diky extraktu z morusi projasni, zabranuje syntéze
melaninu a predchazi tzv. stafeckym flek(im. Ethoxylate, aktivni Cistici substance
rostlinného plvodu vazZe nedistoty rozpustné ve vodé, zanechava pocit Cisté a svézi
pokozky a zabrariuje nezadoucimu pocitu napéti v pokoZce, aniz by plet vysousela.

Pouziti: Nandsime rano a vecer na oblicej a krk a krouZivymi pohyby jej konecky prstU
vmasirujeme do pokozky. Ci$té&ni opakujte a poté odstrarite velkym mnoZstvim vlainé
vody nebo jemnym mokrym kompresem.

4002 AHA + BHA CLEANSER ¢istici emulze s AHA a BHA kyselinami

Lehky krémovy Cisti¢, ma pH 4,2 a je prvni krok v péci o spiSe suchou, Supinatou a
necistou plet. AHA kyseliny jemné a bezpecné rozpousti zrohovatélou pokozku a
odstranuji mastnotu. BHA kyselina ma antibakteridlni a protizanétlivé ucinky, snizuje
rohovinovou vrstvu a procistuje pory.

Pouziti: Naneste Cisti¢ na oblicej, krk a dekolt a jemné vmasirujte. Po maximalné 5
minutach bezezbytku setrete vihkym, pfijemné teplym kompresem. Pro dlikladné
ocisténi postup opakujte. Zabrante vniknuti do oci nebo sliznic.

Doporuceni: Cisti¢ vhodny pfedevsim pro plet se suchym akné.

5700 P CLEANSER ¢istici mléko s 1.6% ovocnych kyselin pH 4,2

Jemny krémovy Cistic, je krok 1 pred exfoliaci. Obsahuje AHA + BHA kyseliny, které
rozpousti prebytecnou rohovinu a maji antimikrobidlni a keratolyticky efekt.
Zachovava vlhkost v pleti, chrani pfirozenou bariéru pokozky, projasni a vycisti plet.

Aplikace v kabiné: Naneste Cistici mléko bohaté na oblicej dekolt a krk, jemné
vmasirujte a poté odstrarite teplymi kompresy.

Poznamka: pH 4,2 — nechejte plsobit maximainé 3-5 minut, nesmi vniknout do o¢i
nebo ust.
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Cistic penovy:

2000 SOFT CLEANSING MOUSSE jemna ¢istici péna

Velmi jemna péna pro kazdodenni Cisténi obzvlast citlivé pleti. Obsahuje allantoin,
ktery zklidfiuje a pUsobi proti zarudnuti. Ma neuraini pH a udrzuje fyziologické pH
pokozky.

Aplikace domaci péce: Malé mnozstvi pény (2-3 zdvihy pumpy) rano a vecer
krouzivym pohybem rozprostrete na oblicej, krk a dekolt. Pro dikladné ocisténi
postup opakujte. Poté dlikladné oplachnéte vlaznou vodou a tonizujte jemnym
uklidAujicim tonikem.
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4000 PURIFYING CLEANSING GEL jemny ¢istici gel pro mastnou plet
Prvni krok v péci o nedistou, spiSe mastnou plet. Obsahuje decyl glucoside, coz je b AR
aktivni Cistici surovina na rostlinné bazi, pro jemné Cisténi pleti a panthenol,
ktery ma hydratacéni a protizanétlivé vlastnosti, plsobi proti zarudnuti, zklidfiuje
pokozku. Pfedchazi zanétlim, pupinkiim a ¢ernym teckam, zanechava pokozku
¢istou, svézi a hebkou.
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Furityng
Cicansing Gel
Gel Netijort

Pouziti: Navlhéenyma rukama, jemné rozetrete Cistici gel na pokozku obliceje,
krku a dekoltu. Pro dikladné ociSténi postup opakujte. DUkladné oplachnéte
vodou a pokracujte tonikem.

Doporuceni: Predevsim vhodny Cistic pro plet s mastnym akné.
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6600 GENTLE CLEANSING POWDER ¢istici prasek pro smisenou plet

Praskovy Cisti€¢ obsahuje kifemicity pudr, ktery vaze necistoty, hydrolyzovany A
kukuftiény skrob je prirozeny zvlhéovag, aminokyselina glycin vaze vlhkost a Gt
biosyntetické polypeptidy udrzuji mékkou a vlacnou klizi. Prasek jemné a Setrné

myje, nevysusuje a pfijemné voni. B AssEn

Pouziti: PokoZku si nejprve navlhcete a poté malym mnozstvim prasku,
napénénym ve vlhkych dlanich, umyvejte. Vydatné na obliceji napénte a dikladné
oplachnéte. Pro dikladné ocisténi postup opakujte. Poté plet docistéte vhodnym Sl
tonikem.

3300 MELAFADIN CLEANSING POWDER G¢istici prasek s projasiiujicim uc¢inkem

Praskovy Cisti¢ s vitaminem C, ktery brzdi tvorbu a zrani melaninu. Cisténi zaruéuje

kondenzat mastné kyseliny a aminokyseliny z kokosu. Optické projasnéni

obstarava oxid titanicity. Talek absorbuje z pleti maz a necistoty. Naslehanim

vznika krémova jemna péna, ktera jemné hloubkové Cisti, matuje povrch a LW
zanechava Cisty a svézi pocit.

Pouziti: Naberte do dlané trochu prasku, smichejte s vodou, napénte a umyvejte WsNess
pénou obli¢ej dekolt a krk. Pro dlikladné ocisténi postup opakujte. Poté omyjte a
tonizujte.

V saloné: V misce vyslehejte Stétcem trochu prasku s vodou. Vytvorenou pénu
naneste na oblicej a dukladné jej vycistéte. Poté peclivé odstrarite teplym vihkym
kompresem.
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1102 LUXURY OIL CLEANSER olejovy ¢isti¢

Jemny Cisti¢ s olejem camelina sativa, ktery vyhlazuje pokozku a vytvafi pruzny

pocit a mésickovym extraktem, rozpustnym v oleji, ten pésti suchou, drsnou a [ E
Supinatou pokozku. Jako emulgator, ktery vaze vodu a tuk je zde glycerolester s l I
mastné kyseliny kokosového oleje. Olejovy Cisti¢ je vhodny i pro suchou pokozku,

odstranuje také vodéodolny make-up a je Setrny i k velmi citlivé pleti

Pouziti: Naneste Cisti¢ na pokozku, rozetfete, emulgujte vlhkymi prsty a odstrante
vlaznou vodou. Pro dlkladné ocisténi postup opakujte. Poté pokozku oclistéte
pomoci tonika.

Typ: Vhodné jako prvni krok cisténi, pred dikladnym docisténim prdaskovym
Cisticem.

1100 MULTI ACTION BALM CLEANSER luxusni ¢&isti¢ pro naroénou pokozku
Hedvabné jemna krémo -gelova textura, vhodna i pro velmi citlivou pokozku. Obsahuje
murumuru maslo to ma unikatni sloZzeni esenciadlnich mastnych kyselin a vytvari
ochranny film na pokoZce. Olej z merurikovych jader chrani pokozku pred

vysousenim a pupalkovy olej posiluje bariérovou funkci kiize. Extrakt I8N
kmenovych bunék maliny ma antioxidaéni a hydratacni vlastnosti a vitamin E T

acetat je antioxidant. Smichdnim pfipravku s vodou vznikd mlécna emulze.

Vnikla emulze jemné a dikladné odstrani make-up, maz, necistoty a zajisti
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optimalni péci

Pouziti: Naneste malé mnozZstvi na obli¢ej dekolt a krk, lehce vmasirujte, poté
opakujte mokrymi prsty a zbytky didkladné odstrante. oS

PFipravila: Bohumila Christophova kosmeticka
Janssen cosmetics a inspira: cosmetics, soudni
znalec kosmetika vizazistika




