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AKTIVNI SLOZKY A JEJICH TRENDY




Aktivni slozky a jejich trendy inspira:cosmetics

Jaké slozky vyrobek obsahuje?
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Aktivni slozky a jejich trendy inspira: cosmetics
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Které zaklady se pouzivaji ?

Prasky
Vodné roztoky
Gely

! Emulze
Balzamy
Pasty
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ZAKLAD
(BAZE)

H PRIDANE LATKY H AKTIVNI LATKY



Aktivni slozky a jejich trendy
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Které pridané latky se pouzivaji ?

})

ZAKLAD
(BAZE) H

Konzervacni latky

Regulatory pH a putry

Viné (neznamena parfemace)
Emulgatory

Zméekcovadla

Barviva

Stabilizatory

Zahustovadla

Posilovac pronikani

PRIDANE LATKY () AKTIVNI LATKY



Aktivni slozky a jejich trendy

Které aktivni latky se pouzivaji ?

Tensidy

Enzymy

Ovocné kyseliny
Zvlhcujici pripravky

Lipidy

Antioxidanty
Vitaminy

‘ Regeneracni latky
/) UV filtry + pigmenty

iInspira:cosmetics

Na rostlinné bazi
Zivocigného plvodu
Syntetické
Polosyntetické
Biotechnologické
(bioceluloza)

Z(@,T%E')D M PRIDANE LATKY H AKTIVNI LATKY



Aktivni slozky a jejich trendy inspira:cosmetics

Musi byt

-Stabilita (stabilni v zakladu)

-Schopnost uvolnéni

-Dostatecny obsah

-Penetrace (schopné proniknout do kize)
-U&innost




Aktivni slozky a jejich trendy inspira:cosmetics
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L'J(V: n'ne \atky pro spravne oSetreni?
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Jaky vyznam maJ

Faktory vlivu

Koncentrace aktivnich latek Tloustka kuze / keratinizace
Rozpustnost ucinné latky Teplota + hodnota pH
Velikost molekuly Mnozstvi lipidl + obsah vlhkosti




Aktivni slozky a jejich trendy inspira:cosmetics
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Folikulem nebo mazovou zlazou .

Bunécéné Mezibunécéné '




Aktivni slozky a jejich trendy inspira:cosmetics




Aktivni slozky a jejich trendy
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Jaké maji okamzité vs. dlouhodobé ucinky?
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Cidténi + projasnéni
Odstranéni odpadu + toxinu
Vyhlazeni mikroreliéfu
Vyrovnani pleti

Vitalizace a stimulace (mirkocirkulace) '
Zvyseni jasu

Stahovani poru
Zesvetleni pleti

Chladi + zklidnéni pleti
Hydratace + vypnuti
Vyrovnani jemnych vrasek
Ochrana pred UV zarenim

Zjemnéni velikosti poru
Redukce vrasek

Lifting + zpevnéni pleti
Zesvétleni hyperpigmentace
Redukce kruhlU pod ocima
Zesvetleni ocnich partii
Zlepseni struktury pleti
Zlepseni celkové kvality pleti
Zklidnéni podrazdeni
Zlepseni znecisteni pleti
Redukce jizvy

Pfedchazeni koznim onemocnénim

oraveni poskozeni pleti zpusobené
svétlem

AMINIDN 390d0OHNO1A



Svétové Medical Beauty trendy inspira:cosmetics

Aktivni slozky

-Vitaminy
-Kyselina hyaluronova
-Peptidy

-Davkovaci systémy
-Vysoce ucinné koncentraty + rychla Ucinnost




Trend Udrzitelnost a ochrana zivotniho prostrediinspira:cosmetics

-Opalovaci krémy bezpecné pro vcely

-Nové svételné filtry na ochranu korala
(béleni koralu s nepfiznivymi ucinky na
reprodukci Utesu) + obyvatelé mofi,
rekach a jezerecnh




Trend Cist4 krésa + Pohoda plet: inspira:cosmetics

-Cisté alternativy k plastiim,

PEG, mikroplasty, silikony,
nerozlozitelné aktivni slozky
a/nebo pridatné latky +
Z4adné chemické konzervaéni latky

-Veganské slozeni




Trend Ciéténi pleti + Anti-Aging inspira:cosmetics

Aktivni slozky

-Ovocné kyseliny
-Zesvetlujici/bélici ucinné latky
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OVOCNE KYSELINY A ANTI-AGING




Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics

Jaké jsou typické problémy spojené se starnutim pleti?

Mdla, matna, plet bez lesku
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Mimické vrasky
Hluboké vrasky —
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Zbarveni Hyperpigmentace 5? 2
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Ochabnuti kaze

/trata objemu
Atrofie klze




Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics
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Starnuti pleti zacina po dvacitce a je to proces, ktery trva desitky let a prekryvaji se v ném vnitfni a vnéjsi vlivy.



Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics

smooth skin ---- & age SPOLS =evevccccmccccnnnns .
epidermis ---- wrinkled skin =---
elastin ---- epidermis =««-
collagen ---- alastin «---t=
fat ---- collagen ----
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Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics

Co se déje v epidermis?

Stratum corneum

Skin Ageing

V epidermis

Epidermis
P Keratinocyte
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= N W -hladina vlhkosti klesé
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R -zrohovatélé bunky se vylucuji -

kuze se stava drsnéjsi

N _ -tvori se jemné zahyby
-. f‘%\ 5? ‘ -tvori se hypo- nebo
Q\ / \\J hyperpigmentované skvrny
| S // ) Bazalni bunky se déli pomaleji



Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics
Co se déje ve skare?

Ve skare

-cévy se stavaji krehcimi
-snizuje se obsah vody

-kolagen + elastin jsou roztristéné
-uklada se méné kolagenu

-ztraci se mechanicka pruznost

Fibroblasty se pomaleji deli




Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics

Mastna, necista plet Po ofetien

Velké pory + podkladova vrstva
Zdokonalena plet s mensimi pory

Vycisténa plet

Hladké mikroreliéty

Cerné tecky
Akné + jizvy

Svétlo zpusobuje starnuti pokozky

Nahydratovani
Vyhlazeni
Vizualni omlazeni + svézest

Jemné vrasky

Vrasky

Nerovnomeérné zbarveni
Hyperpigmentace
Nerovnomeérny ton pleti

Rozjasneni
Rovnomeérnéjsi vzhled




Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics

Pripravky s obsahem ovocnych kyselin ® Kyselost | pH- hodnota vzorce
ze pFizpUsobit: ® Koncentrace kyselin | Davka

® Typ kyselin | AHA-smés



Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics

oH-hodnota vzorce

Profesionalni produkt Domaci péce Neutralizatory

5 6 7 8 9 : -

neutralni zasada




Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics

Srovnani kyselin
AHA BHA PHA
Kyselina glykolova, mlécn3, . . , Kyselina laktobionov3,
. , T ) Kyselina salicylova/ , )
Typy kyseliny jableéna, vinna, mandlova, kyselina glukonova

extrakt z vrbové kury

citronova glukonolakton

Velikost QQ O O

Rozpustnost * i% *




Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti

Srovnani kyselin

iInspira:cosmetics

AHA BHA PHA
v ruzné mire rozpousti Pronika do pdru a Zv|aste Setrné rozpousténi
Princip &innosti vazby mezi povrchovymi odstranuje necistoty vazeb mezi povrchovymi
kozZnimi burikami a Cerné tecky koznimi burikami
] G




Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti
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Cim citliv&jsi pokozka, tim
méné kysely (vice pufrovany)
pripravek, tim nizsi davka
nebo kratsi doba aplikace a

AVARL VAV 4

tim jemnejsi smesi AHA.
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Cim necist&jsi + podkladovy,
¢im kyselejsi (nepufrovany)
roztok ovocné kyseliny, tim
vys$Si davka nebo delsi doba
pusobeni a tim vice BHA

(kyseliny salicylové).
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Cim vice vrasek, kaze +
pigmentace, tim kyselejsi
(nepufrovany) roztok ovocné
kyseliny, tim vyssi davka
nebo delsi doba aplikace a

AVAR VA 4

tim Vyss| podl'l zesvétlujicich

glykolova a kyselina

citronova.
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Ktera kysehna (skupmy) na Jaky I<ozn| problém?

Cim vétsi je poskozeni
pleti/problém, tim
iIntenzivnejsi je osetreni v

kabiné (napr. kombinace s
technologiemi) a tim

AV4 A4V A

soustavnéjsi je domaci

aplikace.




Ovocné kyseliny pro omlazeni pleti inspira:cosmetics

Kyselina Neutralizator Voda + Sul

® Ukonéeni kyselé aktivity kiiry ovoce + proces loupani kry

® Obnoveni pH prostfedi pokozky

® Ochrana pred nezadoucimi uéinky zptisobenymi dlouhodobou kyselou aktivitou (popaleniny kiZe, jizvy,
poruchy pigmentace
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