
Bio	  kosmetika	  není	  všelék	  
Názor,	  že	  bio,	  nebo	  organik	  kosmetika	  řeší	  všechny	  
problémy	  pleti,	  by	  bylo	  třeba	  trochu	  poopravit.	  Často	  
bio	  kosmetika	  obsahuje	  velmi	  podobné,	  nebo	  i	  stejné	  
suroviny,	  jako	  běžné	  produkty.	  Rozdíl	  je	  především	  ve	  
způsobu	  zpracování	  jednotlivých	  surovin	  a	  jejich	  
konzervaci.	  Setkala	  jsem	  se	  s	  tím,	  že	  přírodní	  
konzervanty	  dokonce	  dráždily	  citlivou	  pleť	  více.	  
Bio	  kosmetika	  je	  kůži	  i	  životnímu	  prostředí	  přátelská	  
péče,	  jen	  	  tu	  je	  nutný	  podíl	  rostlinných	  a	  bio	  surovin	  
95%,	  do	  tohoto	  počtu	  se	  nezapočítává	  voda.	  Navozuje	  
harmonii	  člověka	  s	  přírodou.	  Holistickou	  potřebou	  
mnoha	  lidí	  je	  udržitelný	  životní	  high-‐tech	  styl	  a	  přitom	  
tolerance	  k	  životnímu	  prostředí	  i	  v	  kosmetické	  péči	  a	  
to	  dokáže	  splnit	  BIO	  kosmetika.	  

	  


