4 Neprecenujte ucinky mastného krému.
Ma-li plet Zizeri a to je vétSinou nejcastéjsi problém, nemlzeme ji
uhasit mastnym krémem. Zizefi hasime tekutinami a to platii o
pokozce. Mame-li pocit suchosti a napéti pleti, G¢innou cestou je
nejprve pleti zprostredkovat dostatek vlihkosti.
Vynikajicim zprostiedkovatelem vlhkosti a tim i rychlého
uhaseni problému jsou ampulkové koncentraty a riizna séra,
vybrana cilené podle stavu pleti. Takto nakrmenou plet uz jen
navrch uzavieme vhodnym krémem.




