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EDITORIAL

Vazené kolegyné mili ctenari.

Léto a prazdniny jsou spojovany s odpo-
¢inkem alenosenim. U Janssen cosmetic
tomu vsak letos naprosto neni.

K dvacetiletému vyroci se na prelomu
Cervna a cCervence konalo ve Vidni
setkani zastupct a distributord, kde byla
predstavena novd fada MATURE SKIN
pro naroc¢nou plet a prepracovali jsme
mimo jiné cely koncept wellness ritudld.
Tyto a dalsi novinky pro vas chystame na
pravidelné podzimni Skolent.

Tak na shledanou po prazdninach.

Krasné a Uspésné dny
preje

Bohumila Christophova

iy JANSSEN
& COSMETICS

POKAZDE
NECO NOVEHO

B

NAVSTEVA U VAS

Lubica Adamcikova
Zilina

Do tajov kozmetiky som zavitala uz v det-
stve, kedy som si z darov prirody vyrabala
rozne pletové masky. Pracovat ako kozme-
ticka nie je len prdca, je to poslanie starat
sa 0 vizaZ a o to, o je pre Zenu najddlezi-
tejSie — zvyraznit jej prirodzend krasu.
Preco Janssen Cosmetics?

Vystudovala som skolu ako porodna asis-
tentka. Svoje skusenosti z oblasti zdravot-
nictva som si rozsirila pocas mojej prace
v sikromnej dermatologickej ambulancii.
Pocas dermatologickej praxe som sa stret-
la's mnoZstvom kozmetiky, ktorej ucinok
na plet nebol vidy tak dokonaly a casto
dochddzalo k alergickym reakciam. Po-
slednych desat rokov pracujem s kozme-
tikou Janssen Cosmetics. Tato kozmetika
na plet klientov posobi ukludnujiuco, bez
neziaducich reakcii. Spoluprdcu s Janssen

Cosmetics hodnotim velmi pozitivne. Pre
mna vitanym bonusom spoluprace s tou-
to firmou je inovativnost a napredovanie
na tak rozsiahlom trhu, s akym sa dnes
stretdvame. Kvalita produktov je spoje-
na s profesiondlnym pristupom a snahou
spolo¢nosti organizovat pre nas skolenia
pod vedenim Bohumily Christophovej, na
ktorych sU ndm predstavené vzdy najmo-
dernejsie trendy a nové produkty.

Byt kozmetickou si tak miestami vyZaduje
mnoho Usilia, nakolko préaca s ludmi bude
vidy zdlezitostou komplexnosti. Kazda
z nas je ind a preto si tato praca vyzadu-
je schopnost prispdsobit sa. V Zivote vsak
ide o pohodu a relax, ktory blahodarne
pdsobi aj na nasu plet, preto pozitivny
pristup je to najpodstatnejsie, ¢o mozno
treba vniest do nasich salénov.
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NAVSTEVA U VAS

SALON JANSSEN vznikol ako rodinna firma. V roku
2005 sme sa spolu s matkou rozhodli spravit v Zi-
vote velkd zmenu a spolo¢ne sme sa prihlasili na
rekvalifikacny kurz kozmeticky. Touto pracou sme
boli nadchnuté a tak vznikol nas sen. KedZe sme
chceli hned vlastny saldon, boli sme nutené prejst
mnohymi skuskami. M&Zzem povedat ,stdlo to za
to”. A prave na jednej z nich sme mali $tastie spo-
znat jednu velmi mild a prajnd kozmeticku, ktora
nam hodiny dokazala ,spievat” o teraz uz aj nasej
znacke Janssen Cosmetics. Po odskusani tejto znac-
ky nam to bolo jasné. TO JE ONA. Prijemna, ucinna
a velmi kvalitna.

Nasim ciefom bolo / aj je aby od nas klientky od-
chadzali krasne nielen svojou vizazou, ale aby si od-
dychli a nacerpali novl energiu — zharmonizovali
vonkajsi vzhlad s vnutornym pocitom. Vzali sme to
vazne a poctivo. Velky doraz sme kladli hned od zaci-
atku na cistotu, vonu, klfud a harmoniu. Netrvalo dlho
a nas saldn sa rozrastol o novych ¢lenov. Kolega pedi-
kér —ktory tiez raketovou rychlostou zaplnil svoj diar,
¢o svedci o kvalite jeho aj nasich sluzieb. Kozmeticka
Katka tiez velmi rychlo zapadla.

Neustalym skvalitnovanim nasich sluzieb sa nasa
klientela krasne rozrastla a dodnes sa tesime, zZe
mnoho klientiek u nas zotrvali az dodnes. Postup-
ne sme rozsirovali ponuku pristrojovych osetreni

a dnes moézeme ponuknut radiofrekvenciu, der-
mabraziu, dermalift, kyslikové oSetrenie, kryotera-
piu dusikom, permanentny make-up, IPL, kavitaciu
a collarium so solariom.

Velky Sok nastal pred uz takmer 4 rokmi. Nas ko-
lektiv navidy opustila matka. Musela som vsetko
vziat do svojich ruk a s podporou rodiny, kolegov
a priatelov sme to ustdli. Cas leti a tento rok to bude
12 rokov od zrodu nasej firmy. Mézem povedat ze
som mala Stastie a dobrud ucitelku. Momentalne
sme v zlozeni 3 kozmeticky a pedikér. Mame super
kolektiv. VIadne u nas pohoda a to je vo vzduchu ci-
tit. Preto sa do prace teSime a svoju pozitivnu ener-
giu radi Sirime dalej.
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a krémova konzistence zanechava celé télo sametové
I . . 7 ’ v . v . . O V.
posiluje latkovou vymeénu, zjemnuje a vyhlazuje kizi.

EMPTATION ¢okolada

oladova peelingova pasta intenzivné voni, je bohatd na teobromin a polyfenol.
Diky drcené pemze a lavé zUstava po peelingu pokozka jemnad, sametové hebka.
Krémovy zabal s kakaem, masaz a zavérecny krém v jednom se rozpousti na kizi, jako ¢okoldda
na jazyku. Na kdzi zanechava sametoveé jemny povrch, viiné kakaa uvolfiuje mysl a navozuje
celkovy pocit blaha a relaxace.

PURE HARMONY zeleny cCaj

— propoji a pohladi télo a dusi

PEELING: Jemné mleté listky zeleného Caje jsou vynikajici antioxidant, obsahuji i enzymy, které posiluji
unavenou plet. Pemza a lava pomohou s odstranénim nadbytecné rohoviny.
ZABAL: Krémovy zabal, masaZ a zavérecny krém v jednom se zelenym &ajem. Diky aktivnim latkam
obsaZenym v Caji naCerpate novou energii, dostavi se pocit relaxace a naprostého vyvazeni.



VINO ENJOYMENT hroznové vino

— zaZijete omlazovaci silu cerveného vina

PEELING: Prinasi regeneracni a vlastnosti hroznového vina. Vysusené a rozmélnéné listy hroznl, pemza
a ldva vytvari vydatnou peelingovou pastu, ktera pfispiva ke zpevnéni krevnich kapilar.
ZABAL: Krémovy zabal, masa? a zavérecny krém v jednom s extraktem z hrozn(l. Masa? povzbudi metabo-
lické procesy v téle, svadi boj proti pfed¢asnému starnuti. Vhodné zejména pro suchou pIet’

YOUTH PERFECTION brusinky {a

. 7 rd 4 v “‘e
— vitaminovd fontdna pro télo

PEELING: Obsahuje mnoho cennych bioaktivnich latek na ochranu bunék, jako fosfor,
draslik a vitamin E. Jsou vybornym pomocnikem v boji proti pfed¢asnému starnuti.
ZABAL: Krémovy zébal, masa? a zavérecny krém s brusinkovym extraktem, aktivuje metabolické procesy
v téle, je plny vitaminl vyhlazuje povrch kdZe a pUsobi proti oxidacnimu stresu. Po masazi a zabalu
nacerpate novou energii.

NATURE EXPERIENCE slatina
— vylet do Cisté prirody

PEELING: Je obzvlasté bohaty na huminové kyseliny, ma na k{zi prOJas 3 OSV 7ujici efekt. Povrch kiize
vyhladi, zregeneruje a viditelné zjemni.
ZABAL: Krémovy zabal, masa? a zavéreény krém v jednom s rase

Vhodny k detoxikaéni masazi.

* Refreshing Shower Gel —lehky myci tg
e Milky Bath Powder — koupel s mlécny.
e Body massage oil — télovy masazni olej ' S s
Eau Fraiche mu1|C|ch spreJ "
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JANSSEN COSMETICS je od roku 2004, drZitelem certi-
fikdtu fizeni jakosti v souladu s CSN EN 1SO 9001 v ob-
lasti vyvoje, prodeje, marketingu, Skoleni a logistiky.
Coz je mezinarodné uzndvany doklad o ovéfeném sys-
tému fizeni a kvality.

V téchto letech doslo i k vytvofeni soubéZného
brandu Inspira: cosmetics — kosmetické vyrobky
z inspira: cosmetics jsou urceny predevsim pro lékafe
a do dermatologickych studii.

V roce 2010, po 15 letech na kosmetickém trhu, v dobé
vyroci firmy doslo k velké zméné a oZiveni spole¢nos-

ti. Obchodni vedeni firmy bylo pfedano dalsi generaci.
Do firmy nastupuji synové Ulrich a Reinhard Janssen.

| nova generace firmy JANSSEN COSMETICS neustale
pokracuje v procesu inovace. DuleZitou roli neustale
hraje i vyhledavani novych trend( na trhu. Nové ucin-
né slozky, komplexy, metody a vysledky analyz jsou
u JANSSEN COSMETICS okamfZité kontrolovany a pou-
Zivany pfi vyvoji novych produktd.

Vyrobky JANSSEN COSMETICS jsou k dispozici prede-
vsim ve vybranych kosmetickych salonech a studiich.
Informace najdete na: www.janssen-beauty.cz
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PEPTIDY

U JANSSEN COSMETICS

V kosmetickych pfipravcich za oznac¢enim Ingrediens najde-
me spoustu nazvu surovin. Nékteré jsou znamé a béziné pou-
Zivané, jiné jsou vzacnéjsi a najdeme je pouze v drahych nebo
ve vysoce ucinnych pfipravcich.

| u Janssen cosmetics a inspira: cosmetics, jednou z bézné
pouzivanych surovin jsou peptidy.

CO JSOU TO PEPTIDY?

Peptid je organickd chemicka latka, kterd vznika sloucenim
nékolika aminokyselin, (aminokyseliny jsou zdkladnim sta-
vebnim prvkem Zivych organismu). Jednotlivé aminokyseliny
jsou pospojovany do jednoho fetézce — peptidu. Jednotlivé
peptidy se lisi délkou aminokyselinového fetézce, jeho uspo-
fadanim a aminokyselinami, ze kterych je sloZzen. Peptidy,
peptidové hormony a neuro-peptidy reguluji vétsinu pro-
cest v lidském téle. Jejich velmi malé molekuly jsou schop-
ny proniknout pres povrch pokozky velmi snadno pres jeji
ochrannou bariéru a vstoupit i do hlubsich vrstev.

PEPTIDY:
1. jsou zapojeny do procesu regenerace a rustu bunék

2. podporuji fFadné fungovani imunitniho systému

3. regulaci spanku

4. tvorbu hormon(

5. ovliviiuji mnoho fyziologickych faktord jako — narUst svalové hmoty, vykonnost, vytrvalost
a celkovou fyzickou kondici, efektivni spalovani télesného tuku

6. regeneraci vSech tkani a organi

7. rychlost starnuti, hojeni ran, regeneraci kloub( a Slach, pocit svézZesti, energie a vitality,

8. dobry stav pokoiky a vlasu

9. ovliviuji i duSevni faktory jako jsou pamét, chovani, koncentrace

10. urychluji metabolismus

11. sniZuji cholesterol

12. podporuji zdravé srdce, cévy, mozek, jatra a ostatni vnitini organy

13. zvysuji hustotu kosti, stimuluji tvorbu ¢ervenych krvinek, procistuji organismus

14. maji antioxidacni ucinky

15. dokazi eliminovat a odstranit zavazné estetické vady a defekty, napriklad velmi tucinné vyhladit
nebo Uplné odstranit vrasky, zjemnit a omladit pokozku, posilit rast viasu.

Svékem v téle dochdzi k ubytku peptidd, jejich prirozend produkce se snizuje. Jejich nedostatek vyrazné urychluje
zhorsovani tkdni, celkového zdravi a fungovdni celého organismu, nedostatek spousti proces rychlého stdrnuti.



VITAMIN C/L-ASCORBIC ACID E 300

Levotociva askorbova kyselina, se vyskytuje ve vetsine zivych
organismu. Je to ve vodé rozpustna zivna latka — Zivina.

Chemicky byl vitamin C poprvé izolovan v roce 1928 madar-
skym biochemikem, lauredatem Nobelovy ceny za fyziologii
a lékarstvi z roku 1937 Albertem Szent-Gyorgyim, tehdy pod
ndzvem kyselina hexuronickd.

Vétsina zvifat a rostlin si syntetizuje tento vitamin sama
a nepotrebuje Zadné jeho pridavky. Na celém svété se tak
nedokdZou prirozenou cestou zasobovat vitaminem C pouze
¢lovék a nékteré druhy Zivocichi.

Z rostlinnych zdrojl je na vitamin C velmi bohaty Sipek, rakyt-
nik, dale napt. citrusy (limetka, citrén, pomeranc, grapefruit),
brambory nebo raj¢ata, papriky, papdja, brokolice, ¢erny ry-
biz, jahody, kvétak, Spenat, kiwi, brusinky.

Vitamin C je nezbytny k Zivotu a udrzeni télesného zdravi,
v lidském téle pIni mnoho dulezitych funkci. Je citlivy na tep-
lo a vysoce citlivy na oxidaci. Je velmi nestabilni.

V téle vyznamné podporuje asi kolem tisice funkci,
zminuji pouze:

1. metabolizmus aminokyselin

2. je dulezity pro tkanové dychani

3. tvorbu kolagenu a ¢innost vitaminu E v téle

4. podili se na antioxida¢ni obrané buriky

5. podporuje vstfebavani Zeleza
6
7
8
9

. stimuluje tvorbu bilych krvinek, vyvoj kosti, zub( a chrupavek, podporuje rlst

. zabranuje negativnim ucinklim volnych radikald

. pUsobi protivraskové, projasniuje a béli plet

. pouziva se jako antioxidant, do regeneracnich pripravkd, a do opalovaci kosmetiky

Nedostatek vitaminu C se proto projevuje:

1. mensi pevnosti cévni stény, pfedevsim vldsecnic

2. zvysenou krvdcivosti, a ddle typicky snizenou pevnosti vazivového aparatu zubu
3. stim je spojeno vyklani a vypadavani zubu

Prebytek vitaminu C:
akutni toxicita vitaminu C je mala, podani vysoké davky vede k podrazdéni zazivaciho traktu
télo si nevytvari zasoby vitaminu C a jeho prebytek se vyloudi ledvinami

po vysazeni déletrvajiciho zvySeného prijmu vitaminu C mdze dojit k paradoxni hypovitamindze
podavani vysokych davek vitaminu C mlze reagovat s nékterymi [éCivy

nebezpecna mulze byt kombinace s nékterymi stopovymi prvky, zejména prechodnymi kovy,
ktera mlze vést k tvorbé reaktivnich forem kysliku

UE WM

V Kosmetice Janssen cosmetics a inspira: cosmetics je obsazeny v mnoha produktech a pfispiva tak
k celkové regeneraci a vitalité pleti. Nebojte se je pouzZivat i v parném lété.
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Nejvétsi mezinarodni setkani partner( k dvcatému vyroci zalozeni firmy JANSSEN COSMETICS. Pro tuto
zvIastni prileZitost pozval tym JANSSEN COSMETICS své mezinarodni partnery do Vidné.

Na programu byly prednasky nejen o historii firmy, o jejim zaloZeni a budovani prvnich vztahd, ale prede-
v$im o inovativnich planech, jako je pouziti novych aktivnich latek, vyvoje novych produktl a nové vizualy
pro vsechny fady. Nejvice ocenénou, z fad publika, se vSak stala pfednaska pana Dr. Sachera o nejnovéjsich
trendech v oblasti kosmetické chemie a fyziologie klze.

Vrcholem prednasek a prezentaci bylo pfedstaveni nové exkluzivni anti-aging fady pro zralou pet MATURE
SKIN. Rada, kterd se objevi na trhu jiZ tento podzim. JANSSEN COSMETICS znamend pFevratné, inovativni
kombinace Ucinnych latek s nejvyssi kvalitou.

Ve volném c¢ase byly pro Ucastniky pfipraveny jedine¢né moznosti jak poznat krasy Vidné, vylet lodi po Dunaji
s veceri, cesta autobusem s prlvodkyni pres Centrum Vidné, formalni vecere v Kursalonu doprovazena kla-
sickou hudbou a navstéva paldace Schonbrunn.
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DUO PACK

6600 GENTLE CLEANSING POWDER
Cistici prasek pro smisenou plet

_|_

6620 BALANCING CREAM
vyvazovaci krém na smisenou plet

resce, ® jemné a Setrné myje, nevysusuje
S ¥ a ptijemné vonf

= podporuje matnou nemastnou plet
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St PEAU MAXTE ® zjemnuje a hydratuje pokozku
/ i
: wrerasee © A X
{ ; __ e Y ® snizuje nadmeérnou tvorbu mazu,
hydratuje
N, PERFECHY oSt
W PP OMB|NAT|O- oot momcost=oow @ vyhlazuje a zmékeuje plet,
' C s Balancing Crea™ zuzuje reliéf pord
Créme Equilbrant®
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k dostani od zari

Casopis pro vas pripravil team Janssen Cosmetics CZ

CHRISTOPH TRADE s.r.o.
"E JANSSEN Nova Piiméticka 360/24, 669 04 Znojmo

&Y COSMETICS tel.: +420 515 261 626, mobil: +420 776 602 616

e-mail: info@janssen-beauty.cz

WWW.janssen-beauty.cz




